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APRESENTACAO

m parceria com diversas entidades e instituicdes nacionais e

internacionais, o Instituto Eco-Engenho concebeu e vem
implementando o Programa H2SOL - Agua Solar, que visa a
instalagdo de microssistemas produtivos de irrigagdo para
produtos de alto valor agregado, com uso de energia renovavel, e
tecnologias adequadas em comunidades remotas do semi-arido
do Nordeste do Brasil.

Nesse contexto foi concebido o projeto Baixas,
inicialmente com um canteiro hidropénico de cerca de 100m’,
levando-se em conta a extrema escassez de 4gua na regiao, nos
periodos de seca. Com a hidroponia & possivel recircular agua,
potencializando seu uso, direcionando-a para as raizes das
plantas, com o minimo de desperdicio. Pela inexisténcia de rede
elétrica, foram utilizados mddulos de energia solar fotovoltaica
para alimentar uma pequena bomba d' agua de 12v cc, que faz a
recirculagao da agua no sistema. O tipo de cultura escolhido foi a
pimenta, por sua adequacgao ao sistema hidropdnico, resisténcia
e principalmente seu alto valor agregado quando comercializada
em forma de vinagrete e/ou desidratada em secadores termo-
solares, para comercializa¢ao como condimento.

Dentre as instituicbes que apoiaram este projeto,
destacam-se: Fundacgao Fiorello LaGuardia/Fundagao Cariplo,
Fundo de Microcrédito de Alagoas - FUNCRED, United State
Agency for International Development - USAID-Brasil, e’V -
Environment Energy and Enterprise Ventures Private Limited e
InWERt.

O detalhamento do projeto encontra-se a seguir, com as
explicagbes sobre os métodos de cultivo, construgdo, operagao e
projecgoes financeiras.

Pimenta do Caribe
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POR QUE HIDROPONIA ?

m razao da escassez de agua no periodo das longas estiagens da regiao

semi-arida e da disponibilidade limitada do sistema de bombeamento e
dessanilizacao instalado, o modelo hidropdnico desenvolvido pelo nosso
consultor Eng® Agrénomo Mario Calheiros, foi o sistema de microirrigacdo que
demostrou viabilidade técnica e econdmica para se produzir alguma cultura
em tais condigoes.

O Sistema é composto de um canteiro suspenso, construido em
madeira e as canaletas onde sdo cultivadas as plantas, sao feitas de garrafas
pet reaproveitadas. Para a recirculagdao da agua com os nutrientes, foi
concebido um sistema solar fotovoltaico para geracao de energia elétrica e
bombeamento da agua.

Detalhe do canteiro hidropdnico







VANTAGENS DO CULTIVO HIDROPONICO

Nao ha desperdicio de agua e nutrientes. Aeconomia de agua em
relagao ao cultivo no solo é de 70%.

As plantas nao entram em contato com os contaminantes do solo
como bactérias, fungos, lesmas, insetos e vermes.

As plantas sao mais saudaveis, pois crescem em ambiente
controlado.

O ataque de pragas e doengas € quase inexistente, e o uso de
controle biologico, minimizando a aplicagao de defensivos.

Aprodutividade aumenta 30% em relagdo ao cultivo convencional.

A producao se faz durante todo o ano por ser um cultivo protegido
e independente do regime de chuvas.

E apropriado para ocupar os pequenos espacos, tetos, paredes,
terragos, em regioes com escassez de agua e terra.

E uma técnica facil de aprender e de baixo custo.

BENEFICIOS AMBIENTAIS

E feito em espaco restrito, sem revolvimento do solo, erosao,
retirada da mata ciliar, ou uso de maquinas agricolas.

A ocorréncia de insetos e doencas € menor. Nao ha
utilizacao de agrotdxicos; controle biolégico através do uso
de chas ou caldas.

Aplanta cria alta resisténcia a pragas e doengas.






COMO FUNCIONA

canteiro hidropbnico € construido em madeira usando-se caibros e ripas

no formato de um duplo “M” com altura maxima de 1m e minima de 30cm,
formando rampas onde sdo colocadas garrafas pets reaproveitadas,
conectadas diretamente umas as outras, preenchidas com um substrato
(carvao de casca de arroz) para fixagao das ralzes.

Através de pequenas mangueiras com gotejadores reqgulaveis em suas
extremidades, injeta-se agua no sistema com a solugao nutritiva adequada a
- _ cultura que se quer desenvolver. Devido a inclinagdo das rampas, a solugdo
Eﬂm*::aff;?_?“ de pimenta nutritiva percorre todas as garrafas pets do sistema até

B chegar no ponto mais baixo (30cm), onde é coletada
num tubo de PVC de 40mm que conduz essa solugdo
nutritiva a uma caixa d'agua inferior. Dai a solugdo é
bombeada por intermeédic de uma pequena bomba
alimentada por energia solar fotovoltaica para uma
caixa superior que remete este liquido, por gravidade,
as mangueiras de gotejamento, fechando o circuito do
sistema.

A solucdo nutritiva € monitorada sob um o e AL
controle rigoroso para manter suas concentragbes a g . T S
cada reposicdo de agua que é feita no sistema. A  Implantagio de mais cinco canteiros hidropdnicos
dimensao do canteiro & de cerca de 165 m’, ou seja, uma dreade 15mx 11m,
podendo sofrer algumas variagbes para mais ou para menos a depender do
terreno, e da disponibilidade de area do pequeno agricultor.

E aconselhavel a colocagdo de uma tela sombrite para reduzir a intensa
radiagdo solar do semi-arido que pode afetar consideravelmente as plantas e o
sistema, com o aquecimento excessivo da solugdo nutritiva circulante.

O sistema é composto de 4 médulos, cada médulo é formado por 21
linhas com espagamento de 75 cm entre elas. Em cada linha ficam fixadas 8
garrafas pet de 2 |, totalizando 168 garrafas por médulo e 672 garrafas pet no
sistema.







ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA 13

endo em vista que a -

hidroponia exige um e
bombeamento para Ga::la dnigua - 500 1
recirculagao da agua com R
nutrientes atraves das
raizes das plantas e
considerando que o
Programa H2SOL foi Modulos
concebido para inclusdo Fotovoltaicos
econdmica e social de
comunidades remotas,
normalmente isoladas da Controlador
rede convencional de de Carga
energia elefrica, o
suprimento de energia nos
projetos & feito com energia
solar fotovoltaica. Para um
canteiro de 165m° & utilizado
um médulo fotovoltaico com ==
cerca de 70 Wp e uma Saida para o canteiro
pequena bomba de 12 Vcc
com capacidade de 600I/h. ——

Filtro

Bomba

Bateria m

Caixa d'agua
Retorno da agua 5001 * inferior



4 MODULOS, onde cada um possui 21 linhas
| com 8 garrafas PET cada. o
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Ap;:reparaf;éﬂ das mudas é feita em canteiro de isopor utilizando substrato
reparado com carvao de palha de arroz, areia lavada e po-de-serra de
madeira branca. Quando as mudas atingirem 10cm de altura ou estiverem com
6 a 8 folhas, sao transplantadas para as garrafas pet, conforme o projeto.

O plantio é feito em etapas, para que a produgao e a colheita sejam realizadas
de modo continuo e constante, e dessa forma atenda demanda do mercado.

EI'."ILUI;:IEIEE NUTRITIVAS

Agulu—t;ﬁn nutritiva contéem todos os elementos minerais necessarios ao
rescimento e desenvolvimento das plantas. Para efeito pratico no manejo
hidropdnico pelos agricultores, os nutrientes, sdo agrupados em kits de
solugbes A, B e C, e repostos no sistema de acordo com o consumo de agua.
Na preparacio das solugdes sao utilizados os sais conforme tabela a seguir;
Para preparar cada solucdo deve-se inserir os nutrientes na seqluéncia e mexer
bastante, lembrando que cada solugao deve se manter separada, solugao A,
solugao B e solugao C.

MANE.JO DA SOLUCAQ: No sistema apresentado trabalha-se com 400 litros|
de agua em circuito fechado onde sdo adicionados nutrientes nas quantidades
de 1000ml de Solugdo A (macronutrientes), 400ml de Solugdo B
(micronutrientes) e 100ml de Solugdo C (quelato de ferro).

Obs: Cada solugdo deve ser colocada individualmente, ou seja, coloca-se a
solugao A na agua, mexe-se bem, em seguida adiciona-se a solugao B, mexe-
se novamente, e por final a solugao C e mexe-se mais uma vez.

A reposigao sera feita de acordo com a quantidade de agua consumida. Neste
projeto fazemos a reposigao apos o consumo de 200 litros de agua utilizando
as solugbes nutritivas nas quantidades de 500ml de solugao A, 200ml de
solugao B e 50ml solugdo C (Ferro).

Solugdo A (para 10 litros de agua)

Map purificado 3404
Nitrato de Calcio 19% Ca 2.0804
Nitrato de Potassio 1.1004
Solucao B (para 4 litros de agua)

Sulfato de Magnésio 4924
Sulfato de Cobre 0,484
Sulfato de Manganés 2484
Sulfato de Zinco 1,209
Acido Bérico 6,204
Molibidato de Amdnio 0,024

Solugao C - Ferro (para 20 litros de agua)
Ferro Quelatizado 10004






COLHEITA E BENEFICIAMENTO DA PIMENTA 19

projetoc sugere o aproveitamento de toda a pimenta produzida
envasando-a em recipiente de vidro com vinagre de alcool e sal. Estaéa
melhor forma de agregar valor ao produto e estabiliza-lo no local de produgao,
evitando-se perdas por depreciagdo da qualidade dos frutos. O vinagrete de
pimenta pode ser mantido com validade para consumo por cerca de 1 ano a
partir de sua fabricagdo, mesmo de forma artesanal e sem uso de
conservantes arificiais. Havendo producéo suficiente, uma parte podera ser
desidratada em secadores termo-solar @ em seguida moida e envasada para
ser comercializada como condimento. Esse procedimento podera ser feito
quando houver demanda no mercado para esse produto desidratado. O
envase & feito em recipientes de vidros de 240ml com tampa metalica
rosqueada.
Para efeito do Plano de Negocios elaborado no projeto de Baixas, adotamos
como referéncia o beneficiamento de 100g de pimenta (inteiras efou fatiadas),
para cada unidade de molho vinagrete, Para a mesma unidade foram utilizados
cerca de 140 ml de vinagre e 1 colher de cha de sal.

Envase de pimentas

Selecdo de Pimenta dedo de moga






FLUXOGRAMA DE BENEFICIAMENTO 21
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VIABILIDADE ECONGOMICA E FINANCEIRA

ntes de dar inicio ao projeto, o Instituto Eco-
ngenho analisou a viabilidade tecnica,
econdmica e financeira do projeto de Baixas. O
Estudo de Viabilidade Técnica e Econbmica
EVTE, @ um estudo que se concentra nos
aspectos tecnicos de produgao e de
desenvolvimento de um novo produto ou
processo e também a relagcdoc deste
produto/processo com o mercado. Ele procura
demonstrar ao empreendedor ou ao potencial
agente de financiamento, se a idéia proposta &
viavel ou nao. No estudo de viabilidade, o produto
ou processo & tecnicamente estudado e a
viabilidade econdmica da inovagdo junto ao
mercado & estimada. Também sao verificadas as
necessidades e mesmo a adaptacao que um
produto ou processo precisa sofrer para que seja
viabilizado. Se o EVTE apontar que a idéia é
viavel, passa-se para a elaboragao do Plano de
Megocios, que se constitui num roteiro
operacional, financeiro e estratégico a ser
seguido. Os resultados obtidos norteardo o
empreendedor a tomar decisbes assertivas
quanto a implementagao do projeto.

No caso de Baixas, esse projeto foi
desenvolvido e apresentou-se viavel como
mostram as projegies financeiras a seguir.
Conforme os dados de investimento inicial,
custos, despesas e receita, o projeto apresentou
0s seguintes resultados financeiros para o
primeiro ano.

1. INVESTIMENTOS

SISTEMA FOTOVOLTAICO

Sistema folovoltaico para bombeamento
Mini bomba de 12 cv p 800 L'h
Estrutura de apoio do madulo

Fios, cabos, interruplores @ outros
SUB-TOTAL

CANTEIRO E VIVEIRD

Estrutura de madeira de 11 x 15m
Estrutura de madeirade 2x3m

Tela sombrite para o viveiro

Sombrile para o canteiro

Caixas d'agua de 500 litros

Estrutura de madeira para caixa d"agua
Bandeja de isopor para mudas

Canos, mangueiras, conaxdes, filtros, gotejadores, pels

Faramentas (lesoura, luvas, castas)
SUB-TOTAL

INSTALAGAO

Transporie @ montagem do sistema
CAPITAL DE GIRO

23

Quantidade  Valor (RS)

1 1.309,00
2 570,00
1 80,00
Vb 100,00
1 83800
1 170,00
18 8,00
50 8,00
4 250.00
1 200,00
8 18,00
Vb 42500
Vb 130,00

1.309,00
1.140,00
80,00
100,00
2.629,00

838.00
170,00
144,00
400,00
500,00
200,00
144,00
425,00
130,00
2.951,00

1 1.500.,00 1.500,00

Insumos para beneficiamento do produto p/ os 3 primedros meses 1 1.000,00

TOTAL DOS INVESTIMENTOS

1.000,00

8.080,00






VIABILIDADE ECONGOMICA E FINANCEIRA

2.CUSTOS
CUSTOS FIXOS Quantidade  Valor (RS)
Kit's de sais minerais 2 50,00 100,00
Frete 2 150,00 300,00
Tx. Amercsol (15%) 121,60 12160
TOTAL 521,60
CUSTOS VARIAVEIS
Vinagre (L) 200 020 4000
Sal (saca) 1 800 800
Fitossanitario semi-organico 6 30,00 30,00
CarvBode Cascadearmoz 10 080 800
Poles de vidros 850 080 67982
Rotulos 1000 0,27 270,00
TOTAL 1.036,82
3. RECEITA
Quantidade Valor (R§)
Vinagrele de pimenta
(polescom 240g) 850 4,00 3.400,00
4 RESULTADD Valor (RS)
1. Receita 3.400,00
2. Custos varidveis 1.036,682
3. Margem de contribuicdo (1-2) 2.363,18
4. Custos fixos 521,60
5, Lucro operacional (3-4) 1.841,60
6. Amortizacio 500,00

7. Resultado Liquido (lucro (5-6) 1.341,60

Cnnfﬂrme os dados de investimento inicial, custos, despesas e receita,
o projeto apresentou os seguintes resultados financeiros para o
primeiro ano.

eLucro operacional liquido mensal: R$ 1.341,60

ePonto de equilibrio: 28,03%. Isso significa que com 28,03% das
vendas realizadas, a empresa esta em equilibrio, ou seja, nao tera nem
lucro e nem prejuizo.

eLucratividade: 38,83%. S30 os ganhos obtidos em relagdo as vendas
realizadas.

esRentabilidade: 1,90%. Define o percentual de retorno obtido de acordo
com o volume de capital proprio investido na empresa. Assim, ela indica
quanto a empresa teve de lucro para cada unidade monetaria de capital
préprio colocado no empreendimento.

aTIR: 77% A TIR se compara a uma taxa de juros recebida para um
investimento.

oPay Back: 0,68 ano, ou 7 meses. Conforme o fluxo de caixa, o projeto
paga o investimento em aproximadamente 7 meses, contados depois
dos 3 meses entre o plantio e a colheita.

25
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ARTICULACAO COM O MERCADO SOLIDARIO 27

m dos maiores "gargalos” para sustentabilidade de

projetos de inclusdo social, principalmente quando
envolve producao de alimentos, arlesanalo e outros bens
de consumo e servigos, &, sem davida alguma, o acesso ao
mercado. As iniciativas nesse sentido, com criagdo de
microempresas, associagbes e pequenas cooperativas,
em regra geral ndo resistem a trés anos, em fungao da
complexa gestdo contabil, desinformagao sobre o mercado
e excessiva carga tributaria sem qualquer diferencial paraa
pratica do comeércio justo e solidario, no ambito da inclusé@o
social.

O projeto AMercSol &€ uma iniciativa do Instituto Eco-
Engenho e da Fundac8o LaGuardia, apoiado
financeiramente por diversos parceiros internacionais e
locais, a exemplo da Fundagdo Cariplo, USAID-Brasil,
Funcred, Prefeltura Municipal de Sao José da Tapera/AlL e
assisténcia tecnica da Plante Verde Projeto e Consultoria.

O Objetivo & apoiar, estruturar @ acessar 0 pequeno
produtor rural ao mercado, no contexto do comercio justo e
solidaro, utilizando-se, no caso de Alagoas, dos incentivos
da Lei Estadual n® 6.559/2004, que cria a microempresa
social com sistema tributario diferenciado, favorecido e
simplificado no ambito do ICMS.

Aideia teve origem no Programa H2Sol implementado pelo
Eco-Engenho desde 2004, cujo objetivo & o
desenvolvimento sustentavel de peguenas comunidades
isoladas, a partir de microssistemas de irrigagaoc para

produtos de alto valor agregado, fazendo uso de
energias renovaveis de geragao local e tecnologias
adequadas as caracteristicas climaticas, ao potencial
de recursos ambientais, a disponibilidade da infra-
estrutura de &gua, energia e Ssaneamento,
respeitando a cultura dessas populacbes excluidas
do semi-arido do Nordeste do Brasil.

O produto em referéncia & um vinagrete de varias
especies de pimentas, que experimenta um novo
conceito no uso da pimenta, aproveitando o que ha de
melhor em suas propriedades nutritivas e medicinais,
agregando sabor e aroma aos alimentos com uma
delicada ardéncia, que estimula a produgdo de
endorfinas, levando a uma maravilhosa sensacao de
prazer. O produto ndo foi concebido para ser gotejado
sobre os allmentos, mas para ser degustado junto
com eles sem agredir o paladar.

O resultado é um caso de absoluto sucesso que
podera ser reaplicado para reduzir indices de pobreza
nas mais remotas comunidades da zona rural
brasileira, tornando-se uma janela sem precedentes
para as politicas publicas assistencialistas,
institucionalizando pequenos produtores rurais,
resgatando a cidadania dessas populagbes
excluidas, & melhorando os indices de
desenvolvimento humano de um grande contigente
populacional brasileiro.
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DESENHO EE[;IUEM&"I"IEEI DA COMUNIDADE DE BAIXAS 29

Aplicacgoes tecnologicas e estrutras de producgao e beneficiamento de pimenta

LEGENDA

01 - Dessanilizador

02 - Secador solar

03 - Painel fotovoltaico para bombeamento

04 - Pogo artesiano

05 - Caixa d'agua (agua salgada)

06 - Caixa d'agua doce 5000 L

07 - Canteiro hidropdnico

08 - Caixas d'agua para futura irrigagao por gotejamento
09 - Caixa d'agua para acimulo d'agua das adutoras

10 - Pequenas adutoras dos olhos d'agua

11 - Conjunto de 5 canteiros hidropbnicos

12 - Cisterna de 20000 L

13 - Galp&o comunitario para beneficiamento da pimenta
14 - Painel fotovoltaico de 2,5 Kw para energia do galpaoc comunitario
15 - Biodigestor

16 - Casas de taipa dos moradores

17 - Olho d'agua da aroeira

18 - Olho d'agua da serra




30 CURIOSIDADES SOBRE AS PIMENTAS

Dentre as espécies de Pimentas (Capsicum), cinco familias sdo
domesticadas e cultivadas pelo homem: Capsicum annuun
(México e América Central), chinense (bacia amazdnica e
Andes), bacccatum (paises andinos e sudeste brasileiro) e
Capsicum pubescens (Bolivia). Somente esta dltima nao é
cultivada no Brasil.

Os pimentdes tambem fazem parte da familia das pimentas e
540 uma invengao tipicamente europeia. Nasceram nos
mosteiros beneditinos apds uma Capsicum annunn ser
domesticada e, com isso, eliminada sua ardéncia, ou seja, seus
capsaicindides.

A pimenta é considerada um afrodisiaco desde o século 16, pois
proveca, quando consumida, uma grande sensacao de prazer.

Alem de nutritivas, as pimentas sao uma grande fonte de
vitamina A. Possuem também vitaminas C e D e séo ricas em
ferro, magnesio e aminoacidos. A capsaicina tem propriedades
medicinais comprovadas e atua na dissolugdo de coagulos
sanguineos, combate a enxaquecas , previne a arteriosclerose e
& excelente na cicratrizacao de ferimentos.

Pesquisas arqueldgicas mostram que as pimentas eram
consumidas no Peru ha cerca de 2.500 antes de Cristo e no
Mexico, ha 9 mil anos.

Mo Brasil, na epoca da colonizagao, a pimenta era utilizada como
moeda de cambio, assim ocorreu no auge do Império Romano,
as margens do Mediterraneo.

* Jodo Prudenie & jornalista, foldgrafo & Wonico agricola
Feporagem da revista Panorama Rural Ano VIl n® 84 JAN 2006
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- Wy \
Essas sao duas das propriedades terapéuticas das pimentas, b " Yy /S
segundo o clinico geral Alexandre Feldman.

"Existem estudos demonstrando a eficacia da capsaicina e da
piperina - componentes quimicos, respectivamente, da pimenta
vermelha e da pimenta-do-reino - na prevengdo de dores de
cabeca.

Essas substancias também possuem propriedades
anticancerigenas.

Comer pimenta ainda “provoca” bem-estar, devido estimulagao
a liberagao de endorfinas, fabricadas no cerebro e responsaveis
por sensagdes agradaveis, gerando bom humor”, explica.

Feldman conta que maias, astecas, hindus e vérias tribos
africanas sempre foram consumidores de pimenta, habito hoje
disseminado entre seus descendentes, no México, India, Africa
e nordeste do Brasil (por influéncia africana).

O meédico e um defensor das pimentas e incentivador de seu
consumo como reméedio e na prevencao de doencas.

As substancias quimicas que tornam as pimentas ardidas sao
capazes de combater dores cronicas, por sua agao
antiinflamatoria. A recomendagao e experimentar sem medo do
sabor picante e, assim, acostumar, pouco a pouco.

* LUIZ FIGUEREDO
Revista Terra da Gente ANO 2 N® 18 Outubro 2005
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